
Бесплатное профессиональное 
развитие для провайдеров  
детских учреждений
Поддерживайте детей. Укрепляйте связи. 
Развивайте свои навыки.

СЕРИЯ «УПРАВЛЕНИЕ 
ОБОСТРЕНИЕМ ПОВЕДЕНИЯ» 

СЕРИЯ «СВЯЗИ»  

Изучение обострений у детей 
Узнайте, как образ мышления может влиять на то, 
как мы понимаем проблемное поведение и как 
реагируем на него.

Переход от обострений к оправданию 
ожиданий 
Узнайте о научно обоснованных стратегиях, 
которые помогают уменьшить потребность детей 
обострять ситуацию.
Преодоление обострений поведения 
Используйте наблюдение и документирование, 
чтобы выбрать те виды поддержки, которые 
подходят каждому ребенку и конкретной 
ситуации.
Поддержание профессионализма и 
безопасности во время обострений 
Изучите стратегии, которые помогут снизить 
риски для безопасности на самых интенсивных 
этапах обострения. 

Понимание алгоритма возникновения 
обострения
Изучите науку о поведении и узнайте больше  
об алгоритме возникновения обострения.

Понимание поведения как связи 
Узнайте, как взаимоотношения могут помочь 
вам понять, отреагировать и предотвратить 
проблемное поведение.

Командная работа: связи с семьей 
Признайте важную роль, которую играет 
семья, и выстраивайте прочные партнерские 
отношения. 
Связи во время неловких разговоров 
Используйте 5 принципов для проведения 
заботливых и уважительных бесед с семьями.

Связи имеют значение: создание систем 
поддержки
Используйте три концепции «Я», «Мы» и 
«Нас», чтобы поддержать детей со сложным 
поведением.
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Все курсы:

Ознакомьтесь с модулями здесь: 
catalog.pdx.edu/browse/occd

	● Являются БЕСПЛАТНЫМИ и факультативными
	● Размещены на сайте OCCD
	● Одобрены для получения зачета в ORO
	● Состоят из модулей продолжительностью

от 1 до 1,5 часов 
	● Доступны на английском, арабском,

вьетнамском, испанском, упрощенном 
китайском, русском и сомалийском языках 

Разбирайтесь 
в формах 

проблемного 
поведения

Реагируйте  
на обострение 

поведения

Укрепляйте 
связи  

с детьми  
и семьями

Поддерживайте 
позитивную 

образовательную 
среду 


